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- L'art contemporain a-t-ilunréle ajouer
~dansl’éveil a la conscience écologique? - - .

®

Héron a la station UNIL-Chamberonne, sur le site de 'UNIL a Lausanne, une oeuvre de Bertille Laguet
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Pour commencer sur ce theme, jai eu la
chance de rencontrer Bertille Laguet,
artiste, artisane, designer, forgeronne,
Bertille est tout a la fois, c’est sa force.
Diplomée de 'ECAL, elle a maintenant
repris la forge de Chexbres. Rendez-vous
pris ala forge, située dans ce village perché
au milieu des vignes au bord du Lac
Léman. Lorsqu'on rentre dans ce lieu, nos
sens se réveillent. Il y a d’abord le bruit
rythmé de I'enclume tapant sur le métal
chauffé, I'odeur du feu qui crépite en étin-
celles, la vue happée par les vieux outils
qu'on ne peut s'empécher de toucher, usés
par tant de manipulations mais solides.
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Les castors présents dans les rivieres, traversent le campus de 'UNIL a Lausanne.
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Bertille Laguet est née dans le Jura
entourée de nature, c’est donc une évidence
pour elle de comprendre le role primordial
de la faune et la flore dans nos vies. Elle
s’en inspire pour ses réalisations minutieu-
sement faconnées pour durer
éternellement ; chaque piéce est unique.

«Des objets a la présence
bienveillante en
cohérence avec leur
environnement. »

Historiquement les sujets de forge s’ins-
pirent des formes de la nature, des plantes
et des animaux.

«Plut6t que de rechercher une esthétique
industrielle, jassume la trace de cette
main, signe d’'une production humaine. Je
réve d'objets qui s’inscrivent dans la durée,
qui ont le temps de vieillir mais de bien
vieillir, en cohérence avec leur environne-
ment. Des objets ala présence bienveillante
auxquels on s’attache. »

Bertille me raconte qu’elle a réalisé des
fresques pour 'UNIL avec la collaboration
de SCHLAEPFER & CAPT pourl’éclairage
aux LED. Le campus a la réputation en
Europe de bien gérer la faune et la flore,
elle est la premiere université Suisse a
obtenir le label « Site 2000 watts » en 2019
grice a ses 80% d’espaces verts qui ne
recoivent aucun produit chimique pour
I'entretien. Disséminées sur le campus, ces
fresques illustrent et communiquent sur
la diversité animaliére et la biodiversité.
Curieuse de découvrir ces réalisations, je
suis allée m’y promener et comme un jeu
de piste*, jeles ai cherchées. Lune raconte
la vie des fourmis, avec un hibou et un
escargot pour les accompagner ; lautre, la
vie des castors présents dans les riviéres
qui traversent le campus et si vous arrivez
ala station UNIL-Chamberonne, un héron
vous accueille. Bertille a longuement
observé ces animaux pour reproduire fide-
lement leurs spécificités. Les fourmis sont
illuminées et lorsque vous frappez dans
vos mains, les lumiéres s’éteignent pour
illustrer les fourmis qui s’arrétent s’'il y a
une vibration a proximité. Je vous laisse
découvrir ces installations lors d’une
promenade a 'UNIL.

Comme Bertille Laguet, certain-e-s artistes
et designers approchent leur création avec
une fascination toute particuliére, celle de
la Nature et de son élégance inexplicable
a opérer d'une maniere qui nous parle.

*Si vous ne trouvez pas les fresques, le
bureau d'information de'UNIL qui se trouve
a coté de la bibliotheque « La Banane» se
fera un plaisir de vous guider. m

Gaélle Theillaud

FESTIVAL
DU FILM VERT
A ECHALLENS

%

Festivaldt

ilmVert

 3X2PLACES
AGAGNER

dici le 9 mars et tentez de gagner -
3x2 places! Rendez-vous sur.

I wwf-vd. ch/actualites/nouveautes#c77557

Le programme

9h Café et croissant offerts
9h30 Manger c’est politique!
Laura Cazador/Les films
du Dehors,
suivi directement de
Climat, mon cerveau fait
l'autruche
Raphaél Hitier
Etre avec les abeilles
Perrine Bertrand
14h Le chéne

Michel Seydoux

11h30

15h45 Rewild
Alexis Breton, Cyprien d’Haese
18h La fabrique des pandémies
Marie-Monique Robin
20h30 Legacy

Yann Arthus-Bertrand

LIEU: Aula des Trois Sapins, Echallens
PRIX — Séance: adulte 10.- |

prix réduit 8.- | enfant 6 a 16 ans 5.-
Abonnement: adulte 25.- | prix réduit 20.-

XA festivaldufilmvert.ch

DO IT YOURSELF

o O

LESSIVE AU LIERRE ~ O

Voici une facon originale de faire sa lessive : utiliser du lierre !
On fait attention toutefois a utiliser du lierre grimpant et non
celui couvrant les sols, qui n’a pas les mémes propriétés
lavantes ; Hedra helix contient entre 5 a 8% de saponines
(molécules détergentes et émulsifiantes). Disponible toute
I’'année dans nos régions, le lierre permet de concevoir une
lessive écologique, zéro déchet et gratuite !

Ingrédients pour un litre de lessive
« 50 feuilles fraiches

sans les tiges (env. 50g)
« 1litre d’eau

Marche a suivre

1. Récolter les feuilles et procéder
le jour-méme a la fabrication.

2. Laver les feuilles a I'eau froide
et les froisser en les écrasant.

3. Dans une casserole d’eau, ajouter
les feuilles rincées, porter a ébullition
et laisser infuser a feu doux pendant
15 minutes environ en brassant
de temps a autre.

4. Laisser macérer pendant 24 heures
dans la casserole couverte afin
de libérer le maximum de saponine.

5. Filtrer le liquide dans une bouteille.

Utilisation

1l faut doubler la quantité de liquide par
rapport a une lessive de grande surface.
Attention, lalessive au lierre ne se conserve
pas tres longtemps (env. 3 semaines), on
pensera donc a en faire en petite quantité
ou a la stocker au frigo ou au congélateur
pour optimiser sa durée de conservation !
Autre avantage, ce produit est inodore.

Points d’attention

Cette lessive peut ne pas convenir aux
peaux sensibles, on fera attention lors de
son utilisation a observer d’éventuelles
réactions cutanées. Son usage (pour les
vétements blancs) est perfectionné a l'aide
del'ajout d’une cuillére a café de bicarbo-
nate de soude ou de percarbonate de
soude. m

Sarbina Martins Gongalves
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BERNE EN BERNE, VAUD LE VAUT BIEN !

La fin de 'année ressemble
souvent a une fin du monde
ou tout doit étre tip top en
ordre avant de partir a Noé€l,
comme sila nouvelle année
s’ouvrait sur le néant.

Et bien, pour la conservation de la nature,
cette fin d'année 2022 a bien eu un goiit de
fin du monde concernant la politique suisse;
une loi sur la chasse — qui fait passer le loup
au méme statut quun bouquetin, permet-
tant une large marge de manceuvre pour son
tir, et qui autoriserait des tirs préventifs
avant méme des prédations avérées — a faci-
lement passé au Conseil des Etats malgré
lopposition de quelques élu-e-s.

«Cette fin d’année 2022
a bien eu un gotit
de fin du monde pour
Penvironnement
en Suisse. »

La Suisse avait, auparavant, demandé a la
Convention de Berne de retirer le loup des
espéces protégées, ce a quoi les autres
membres européens de la Convention
avaient pourtant répondu par un NEIN
sans équivoque !

Mais encore... s’il n’y avait que ¢a. Albert
Rosti est nommeé au Département de I'en-
vironnement, des transports, de I'’énergie
et de la communication. Oui, Monsieur
énergies fossiles qui voulait aussi
augmenter la production hydraulique au
dépend de la biodiversité, et qui est claire-
ment contre toute loi pour le climat, ce
Monsieur-la pour le Département en
charge de I'environnement...

D’ailleurs, le peuple suisse votera en juin
sur le référendum de 'UDC contre le contre-
projet du parlement a linitiative des
glaciers, une loi qui est un compromis voté
par tous les partis du Parlement sauf 'UDC.
Cette loi Climat n’est dans le fond qu'un

minimum pour enfin commencer a faire
preuve de sérieux sur cette thématique et
assumer nos responsabilités. Je vous le
disais, c’était la fin du monde pour l'envi-
ronnement en Suisse, en cette fin 2022.

Sauf que, comme disent nos voisin-e-s du
bout du lac, Post tenebras lux! Apreés les
ténébres (de la fin de 'année), la lumiére. Et
celle-ci vient du canton de Vaud, ou la
nouvelle loi surla protection du patrimoine
naturel et paysager est en vigueur depuis le

«La nouvelle loi
sur ’énergie est
réjouissante. »

premier janvier, Youpi! Pour implémenter
cette nouvelle loi dans la réalité, il faut des
reglements qui expliquent plus en détails
qui fait quoi, et comment. En tant qu'asso-
ciations, nous serons bientot consultées sur
ces projets de réglement. Cette loi est un bel
outil pour protéger la nature et méme la
soutenir. La nouvelle loi sur I'énergie, qui
sera dans quelques temps en consultation,
est également réjouissante, nous y revien-
drons certainement dans un prochain
numéro... en attendant, investissons dans
la sobriété énergétique. Par ailleurs, un plan
Sols du canton de Vaud va naitre dans
quelques mois pour mieux protéger les sols
et les régénérer. Ces sols, qui rappelons-le,

«Bien d’autres projets
forts sympathiques
pour 2023. »

sont essentiels a une nature fonctionnelle.
Ils sont comme le foie dans notre corps, une
véritable usine chimique qui traite, trans-
forme, catalyse matieres et gaz.

Pour rester dans le positif, nous espérons
continuer le travail engagé avec I'associa-
tion OPPAL pour une nouvelle saison sur
les alpages. La politique fédérale négative
verra toutefois encore dialoguer profes-
sionnel-le-s et acteur-rice-s du terrain,
associations, naturalistes, bénévoles, Etat
pour permettre une cohabitation sereine
entre grande faune et agriculture.

Ainsi, nous pouvons et devons nous
engager pour changer cette dynamique de
fin du monde qui nous vient de la Berne
fédérale, et nous employer a utiliser notre
énergie et nos nouveaux outils 1égaux pour
transformer nos communes et canton en
lieux propices a la nature, ou résilience,
réensauvagement (rewilding), bien-étre,
activités humaines vivent en harmonie.

2022 est morte, vive 2023 ! m

Lorenzo Poglia, chargé d’affaires

ASTUCES

Réduire la luminosité
~ de vos écrans

Eteindre ’rofélemen’r‘
votre ordinateur
(pa; de mode veille)

-

Derniérement, Veruska Muccione, clima-
tologue a I'Université de Zurich et autrice
principale du 6¢ rapport sur le climat de
I'ONU, affirmait dans le cadre d’'un entre-
tien paru dans le magazine de 'OFEV
qu'une partie de la population suisse
n’avait pas conscience des risques liés aux
changements climatiques. Cette allégation
est d’ailleurs corroborée par les derniéres
statistiques PISA. Ces derniéres relévent,
en effet, que trois éléves suisses sur dix ne
connaissent pas le phénomene du réchauf-
fement climatique. Ce déficit de
connaissances est problématique, et ce
tout particuliérement alors que I'informa-
tion constitue un des moteurs principaux
du passage comme l'a établi un rapport de
I'UNESCO sur 'éducation au changement
climatique.

La Fresque du Climat comme outil
de sensibilisation aux enjeux du
changement climatique

Dans ce contexte, 'atelier « Fresque du
Climat » joue un role clé en permettant
aux participant-e-s de mieux saisir les
enjeux, causes et conséquences du chan-
gement climatique. Ledit atelier
participatif consiste, dans un premier

© SOPHIE CORNILLET-JEANNIN

LA FRESQUE DU CLIMAT

atelier de sensibilisation

aux enjeux du changement climatique

SE DEPLOIE EN SUISSE

A travers un jeu de cartes basées sur les travaux du GIEC, la
Fresque du Climat est un outil de prise de conscience sur le
changement climatique. Son caractere ludique, collaboratif
et scientifique a rapidement convaincu un public tres
diversifié. Résultat : pres de 800’000 personnes sensibilisées

en a peine 3 ans.

temps, a replacer 42 cartes dans un ordre
de « causes » vers « conséquences » basées
sur les rapports du Groupe d’expert-e-s
intergouvernemental sur 1’évolution du
climat. Les participant-e-s sont invité-e-s
dans un second temps a échanger sur les
leviers d’action. Son caractere ludique,
collaboratif et scientifique a rapidement
convaincu un public trés divers allant des
collégien-ne-s aux élu-e-s. Ce sont ainsi
preés de 800°000 personnes qui ont été
sensibilisées grice a 30°000 anima-
teur-trice-s dans une cinquantaine de pays
en a peine 3 ans.

Le déploiement suisse

En Suisse aussi, la Fresque du Climat
rencontre un certain succes, puisque pres
de 10’000 personnes ont déja participé a
latelier, tandis que 500 personnes se sont
formées a ’animation. En 2023, 'associa-
tion Fresque du Climat, dont la vocation
est de diffuser l'outil du méme nom,
compte continuer sur sa lancée en organi-
sant des Fresques a destination des élu-e-s
ou des écoles au travers de ces programmes
pour ces deux public-cibles. Elle poursuit
en parallele I'organisation des ateliers
grand public afin de sensibiliser un

1 OFEV, Magazine 'environnement 3/2022 — Retrouver la nuit, p.10, consultable sous:

https://www.bafu.admin.ch/bafu/fr/home/themes/climat/dossiers/interview-nous-nous-bercons-d-illusions.html

2 OCDE, Résultats du PISA 2018 (Volume I): Savoirs et savoir-faire des éléves, PISA, Paris, 2019, consultable en ligne sous:
https://www.oecd-ilibrary.org/education/are-students-ready-to-take-on-environmental-challenges_ 8abe655¢c-en
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maximum de personnes. Il est possible de
s’inscrire a ces derniers en ligne sous:
fresqueduclimat.ch m

Déborah Sangsue

Spécialiste de la nature et de
l'environnement avec brevet fédéral
Ancienne chargée de projets

pour la Fresque du Climat

- k

personnes
~ sensibilisées

3 UNESCO, Climate Change education for sustainable development: the UNESCO climate change initiative, 2010, consultable en ligne sous:

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pfo000190101



COOK & DEVOUR

GALETTES DE POMMES
DE TERRE ET CHOU ROUGE

Les galettes de Iégumes sont simples a réaliser

et s’adaptent a toutes les saisons, il suffit de prendre

les 1égumes disponibles durant celles-ci! Ici,

pour finir ’hiver, on vous en propose une au chou rouge
et pommes de terre, qu'on vous suggere de déguster
avec une mayonnaise maison et une salade!

Ingrédients pour env. 12 galettes

» 1 chou rouge (env. 500g)

» 3 pommes de terre (env. 400g)

« 2 gousses d’ail hachées

« 1o0ignon haché

« 2ceufs

» 180g de farine (blanche, compléte...)
* 1CS d’huile de colza

» 1CCde paprika

« Sel, poivre, ...

Marche a suivre

1. Préchauffer le four a 220°C.

2. Eplucher les pommes de terre. Raper (&
laide d’'une rape a rostis) ces derniéres
et le chou rouge.

3. Dans un saladier, mélanger tous les
ingrédients de maniére homogene. Pour
une texture plus onctueuse, on peut
réduire en purée a l'aide d'un mixer.

4. Sur une plaque allant au four, avec un
papier de protection, disposer 12
galettes de légumes, de maximum 2cm.

5. Enfourner au milieu du four pour
environ 45 minutes. Retourner éven-
tuellement les galettes a mi-cuisson.

Astuce

les galettes peuvent aussi étre cuites a la
poéle, avec de 'huile, il faudra veiller a bien
les cuire (au moins 5 minutes par c6té) afin
d’éviter quelles restent crues a I'intérieur.

Bon appétit! m

Texte et photos : Sabrina Martins Gongalves

Jardin

LES HERISSONS
SE MOBILISENT
POUR UN JARDIN
VIVANT

Pic et Plume viennent en aide
aux jardinier-ere-s en herbe!

=
Pic ET PLUME
— Des hérissons ? N'importe quoi!!
On n'a jamais vu de hérissons ici,
il n’y en ajamais eu!

— Evidemment qu’il n’y en a pas puisque
notre jardin n'est pas adapté pour eux,
il n’y a pas d’'abri. Ils ont besoin

d’une maison avec un tas de branches!

— D’'un quoi? Un tas de branches????
Hors de question de laisser des branches
dans mon jardin... ¢a fait désordre,

que vont penser les voisins ?

Alerté-e-s par la perte de la biodiversité en
Suisse, des passionné-e-s de nature ont
créé un spectacle « grand public », qui lie
humour, tendresse et amour de la terre,
nous invitant a nous interroger sur la défi-
nition d’'un jardin riche. Au fil de leurs
aventures, Pic, Plume et leur ami Filou
mettent en lumiere les bonnes pratiques
de la charte des jardins et deviennent des
coachs en jardinage attachants et fasci-
nants.

Lassociation Jardin Richesse a été créée
en 2022 dans le but de valoriser les conseils
dela charte des jardins afin de chatouiller
les idées préconcues d’'un jardin beau et
propre.

Elle se donne pour mission de rendre la
population attentive ala perte de biodiver-
sité, de faciliter les démarches pour rendre
les jardins plus accueillants aux différentes

especes. Et pourquoi pas, surprendre les propriétaires de jardin
encore sceptiques aux herbes folles et aux tas de branches!

Elaborée par les services cantonaux romands de Iénergie et de
l'environnement, la charte des jardins propose plusieurs solutions
simples et faciles a mettre en place chez soi.

XA energie-environnement. ch/maison/jardin/charte-des-jardins

En marge du programme Connexions naturelles du WWF porté
sur le monde agricole, une page Biodiversité chez soi pour les
privé.e.s a vu le jour:

KX wwf-ouest.ch/biodiversite-chez-soi

Jardin Richesse souhaite que chaque personne intéressée puisse
découvrir facilement les bonnes pratiques afin de pouvoir agir
rapidement dans son jardin, sans devoir passer par de longues
heures de recherches sur Internet. Les jardinier-ére-s motivé-e-s
qui souhaitent se mobiliser concrétement pour la biodiversité
peuvent également signer la charte.

EXIXenergie-environnement.ch/fichiers/charte_des_jardins/charte_des_jardins. pdf

Les péripéties de Pic et Plume ne s’arrétent pas apres le spectacle !

Leur histoire va tout prochainement étre éditée dans un ouvrage
richement illustré, disponible a toutes celles et ceux qui souhaitent
découvrir et faire découvrir de maniére originale et avec humour
la charte, pour soutenir I'association, qui prévoit de nouvelles acti-
vités et de nombreuses surprises pour 2023. m

Aline Schaer
Association Jardin Richesse - jardin.richesse@proton.me
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LA SECTION VAUDOISE
DU WWF

d’'une autre maniére qu'avec
vos mains et votre temps...
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Récépissé Section paiement

Compte / Payable a

CH34 0900 0000 1000 1109 3
WWF Vaud

Avenue Dickens 6

1006 Lausanne

Payable par (nom/adresse)
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Compte / Payable a

CH34 0900 0000 1000 1109 3
WWF Vaud

Avenue Dickens 6

1006 Lausanne

Informations supplémentaires
Je soutiens la section vaudoise! (via WWF Régional Vaud)

Payable par (nom/adresse)
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AGENDA 2023

ACTIONS POUR
LA BIODIVERSITE

En collaboration
avec ’EPFL et ’ASL

6 mai - campus EPFL
Arrachage de renouées

au bord de la Sorge

3 juin - campus EPFL
Arrachage vergerettes
du Canada et cie

10 juin - Corcelles-pres-Payerne
Entretien des étangs

24 juin - Essertines-sur-Rolle
Lutte contre les ronces

9-10 septembre - Préalpes vaudoises
Entretien de paturages
en faveur du tétras lyre

23 septembre - Essertines-sur-Rolle
Lutte contre les ronces

7 octobre - Corcelles-prés-Payerne
Entretien des étangs

Dates a venir en juin et juillet - Berolle
Arrachage de solidages

Bénévolat

Pour offrir un coup de main
en faveur de la biodiversité :

e wwi-vd.ch/agenda

IMPRESSUM

Le journal Régional Vaud parait 4x/an, encarté dans le WWF Magazine. Articles de Gaélle Theillaud, Sabrina Martins Gongalves,
Lorenzo Poglia, Déborah Sangsue et Aline Schaer Mise en page Malyka Gonin Impression Groux et Graph'style
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FETE DE LA NATURE
DU 18 AU 28 MAI 2023

En collaboration avec I'association Jardin
aux milles mains, nous participerons a
cette merveilleuse féte le vendredi 26 mai
2023, dans le jardin de I'association !

Rendez-vous sur notre site
pour découvrir le programme
et de plus amples informations.

A wwf-vd. ch/actualites/nouveautes

INVITATION A L’ASSEMBLEE
GENERALE DU WWF VAUD

Le WWF Vaud vous invite cordialement a son
Assemblée générale ordinaire qui se tiendra le jeudi
4 mai 2023 a 18h30 a I'’Espace Dickens, a Lausanne.

Programme de la partie statutaire

1. Approbation du procés-verbal de '’Assemblée générale 2022
2. Rapport annuel de la section et des groupes de travail

3. Présentation des comptes;
rapport de l'organe de vérification

4. Approbation des comptes et du rapport
de l'organe de vérification

5. Divers

La partie statutaire sera suivie d’'une partie
récréative proposée par le groupe d'impro-
visation La compagnie One Shot. Nous
nous réjouissons de vous proposer cette
nouvelle formule!

Nous espérons vous revoir ou faire votre
connaissance pendant I'apéritif dinatoire
qui agrémentera cette soirée.

Nous invitons nos membres a regarder
notre site internet pour plus de détails en
temps voulu.

ey wwi-vd. ch

Participation AG

Pour des raisons organisationnelles,
nous vous demandons de nous indiquer
si vous participerez a celle-ci

en nous écrivant un courriel a
groupe-communication@wwf-vd.ch
d’ici au 1¢" avril 2023.

Espace Dickens,

Av. Dickens 4, 1006 Lausanne

myclimate

neutral



